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組合員の申込が優先されます。この機会に組合に加入しませんか？ 

ご要望にお応えし  平日夜を設定！ 
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【募集要項】 
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令和７年６月20日（金）  

① 18：30～18：55  Ｗｉｎｄｏｗｓの基礎の基礎 

② 19：05～19：30  エクセルの基礎の基礎（エクセルでできること・得意なこと） 

③ 19：40～20：40  これどうすれば？ 講師が現場でよく聞かれることⅠ 

令和７年６月21日（土） 

④ 10：00～11：00  エクセルの基礎（簡単な表計算・可変項目） 

⑤ 11：10～12：10  エクセルの活用（ピポットテーブル・簡易分析） 

⑥ 12：40～13：20  これどうすれば？ 講師が現場でよく聞かれることⅡ 

⑦ 13：30～15：05  パワーポイントの使い方（最初の作成方法～アニメーション効果まで） 

⑧ 15：15～16：45  わかっているようでわかっていないワードの使い方 

ＨＥＡＴＷＡＶＥ
ヒ ー ト ウ ェ ー ブ

 新宿（新宿区歌舞伎町2-46-5 KM新宿ビル） 

無料 

各コマ30名（組合員優先の先着順。申込結果はメールいたします） 

メール申込み（「union＠tkoku.org」の指定受信設定をお願いします。） 

件名に「パソコン講習会」、本文に「申込者の氏名、支部、組合員か否か、希

望する講習番号、講習内容の希望・要望」を記載の上、６月10日（火）までに

「union＠tkoku.org」あてにメールを送信してください。  

要望例）年齢計算の関数は？ 曜日は簡単に表示できる？ など 

※右のＱＲコードを読み込むとメーラーが起動します。  

筆記用具、メモ帳など 

パソコンは主催者側でご用意します。 

 

  

  

 

下のＱＲコードを読み込むとGoogle マップで会場の地図が表示されます。 

【周辺最寄駅】 
西武新宿駅 北口 徒歩約１分 
大 久 保 駅 南口 徒歩約７分 
新大久保駅 北口 徒歩約８分 
新宿西口駅 Ｄ５口 徒歩約９分 
東 新 宿 駅 Ａ１口 徒歩約９分 
新 宿 駅 東口 徒歩約 13分 

 

【講師：東京上野署 資産３部門 加藤】 

資産課税部門が最も長いものの、資料部門３年、教育官補２年、事務管理課

（現情シス）５年、開発特官付４年、総合特官付２年…行っては資産に戻り、また

交流し…と出たり入ったりを繰り返す。 

手作業からＯＡ化という時代の流れのためか、オフィスポルやロータス 1-2-3

（エクセルより前の表計算ソフト）、J-Word、OASYS、一太郎（ワードより前のも

の）などを止むに止まれず自己研さんで習得。ワード・エクセル・アクセス・パワポ

も同じ道を辿り、自己研さんで色々な技を得る。 

「やりたいことを調べ続けて使い倒していたら、聞かれることが多くなった」との

ことで、昨年から組合地本主催のパソコン講習会講師をしている。 


